Laakis padsykoe 2023 T.A.3

1. Virtsan muodostus munuaisissa alkaa alkuvirtsan suodattumisella hiussuonikerasiin tulevasta
verestd. Sydan pumppaa levossa verenkiertoon noin 5 litraa verta minuutissa. Kuinka suuri osa tasta
virtaa keskimaarin munuaisten kautta?

wwl1-3 %
w2 5-10 %
wv3 10-15 %
vvd 20-25 %
wv5 30-35%

2. Alkuvirtsaa suodattuu jatkuvasti munuaisissa. Mikd osuus alkuvirtsasta keskimaarin eritetdan
virtsana ulos elimistosta?

vvl n. 0,05 %
w2n.0,1%
vw3 n. 0,25 %
vwidn. 1%
w5n.3%

3. Alkuvirtsan suodattuminen verestd tapahtuu tehokkaasti. Mihin tdma perustuu?

vv1 hiussuonikerdsen korkeaan verenpaineeseen
wv2 tuojavaltimon seindmassa oleviin aukkoihin

vv3 hiussuonikerdsen aktiiviseen veden eritykseen
wv4 hiussuonikerdsen korkeaan proteiinipitoisuuteen
vv5 munuaistiehyen suureen veden ldpdisevyyteen

4. Munuaistiehyissd tapahtuu yhdisteiden takaisinimeytymista ja eritystd. Mita seuraavista
aineista voidaan erittda virtsaan tiehyiden loppuosassa?

vv1 elintarvikkeiden lisdaineita
vv2 vapaita aminchappoja

wv3 glukoosia

vvd albumiinia

w5 etanolia

5. Munuaisten toimintaan vaikuttavat monet hormonit. Mika lisamunuaiskuoren erittdma hormoni
lisda kaliumin erittymistd virtsaan?

vvl aldosteroni
wv2 erytropoietiini
wv3 parathormoni
vvd kalsitoniini
w5 adrenaliini



6. Virtsan mddraan vaikuttaa nautitun nesteen maara. Erittyvdn veden maarda sidtelee
antidiureettinen hormoni. Mista tdtd hormonia eritetddn?

wv1 aivolisdkkeen takalohkosta

vv2 aivolisakkeen etulohkosta

wv3 lisdamunuaisen kuorikerroksesta
vvd lisdmunuaisen ytimesta

w5 kilpirauhasesta

7. Mikd munuaisten tuottama aine osallistuu verenpaineen saatelyyn?

wvl reniini

wv2 adrenaliini

wvv3 noradrenaliini
w4 kortisoli

vv5 somatotropiini

8. Munuaiset osallistuvat myds elimistdn happo-emdstasapainon saatelyyn. Mitd seuraa, jos
munuaiset eivat pysty poistamaan normaalisti vetyioneja?

vv1 Hengitys kiihtyy.

vv2 Veren pH-arvo nousee.

vv3 Hiilidioksidin poisto hengityksen kautta vahenee.

vv4 Virtsan pH-arvo laskee.

vv5 Vetyionit reagoivat veden kanssa muodostaen vereen hiilihappoa.

Vastaukset:
oikein =1p

1. Virtsan muodostus munuaisissa alkaa alkuvirtsan suodattumisella hiussuonikerdsiin tulevasta
verestd. Sydan pumppaa levossa verenkiertoon noin 5 litraa verta minuutissa. Kuinka suuri osa tdsta
virtaa keskimaarin munuaisten kautta?

wll-3% —0,25 p.
w2 5-10% -0,25 p.
w3 10-15% -0,25 p.
wvd 20-25 % 1p.
w5 30-35% -0,25 p.

2. Alkuvirtsaa suodattuu jatkuvasti munuaisissa. Mika osuus alkuvirtsasta keskimaarin eritetdan
virtsana ulos elimistosta?

wwln.0,05% -0,25 p.
w2n.0,1% —0,25 p.
w3n.0,25% -0,25 p.
win. 1% 1p.
w5n.3% —0,25 p.

3. Alkuvirtsan suodattuminen verestd tapahtuu tehokkaasti. Mihin tdma perustuu?

w1 hiussuonikerdsen korkeaan verenpaineeseen 1p.
vv2 tuojavaltimon seindmassa oleviin aukkoihin -0,25 p.
vv3 hiussuonikerdsen aktiiviseen veden eritykseen -0,25p.
vv& hiussuonikerdsen korkeaan proteiinipitoisuuteen -0,25 p.

w5 munuaistiehyen suureen veden lapaisevyyteen -0,25 p.



4. Munuaistiehyissa tapahtuu yhdisteiden takaisinimeytymista ja eritysta. Mitd seuraavista
aineista voidaan erittd3 virtsaan tiehyiden loppuosassa?

vv1 elintarvikkeiden lisdaineita 1p.
vv2 vapaita aminohappoja -0,25 p.
vv3 glukoosia -0,25 p.
vv4 albumiinia -0,25 p.
wv5 etanolia -0,25 p.

5. Munuaisten toimintaan vaikuttavat monet hormonit. Mika lisdmunuaiskuoren erittdma hormoni
lisdd kaliumin erittymista virtsaan?

vv1 aldosteroni 1p.
vv2 erytropoietiini -0,25 p.
vv3 parathormoni -0,25 p.
vv4 kalsitoniini -0,25 p.
wv5 adrenaliini -0,25 p.

6. Virtsan maardan vaikuttaa nautitun nesteen maara. Erittyvdn veden maaraa sdatelee
antidiureettinen hormoni. Mista tata hormonia eritetdan?

vv1 aivolisakkeen takalohkosta 1p.
vv2 aivolisdkkeen etulohkosta -0,25 p.
vv3 lisimunuaisen kuorikerroksesta -0,25 p.
vvd lisdmunuaisen ytimesta -0,25 p.
wv5 kilpirauhasesta -0,25 p.

7. Mikd munuaisten tuottama aine osallistuu verenpaineen sadatelyyn?

vvl reniini 1p.
vv2 adrenaliini -0,25 p.
vv3 noradrenaliini -0,25 p.
vv4 kortisoli -0,25 p.
vv5 somatotropiini -0,25 p.

8. Munuaiset osallistuvat my6s elimistdn happo-emadstasapainon sdatelyyn. Mita seuraa, jos
munuaiset eivat pysty poistamaan normaalisti vetyioneja?

vv1 Hengitys kiihtyy. 1p.
vv2 Veren pH-arvo nousee. -0,25 p.
vv3 Hiilidioksidin poisto hengityksen kautta vihenee. -0,25 p.
vv4 Virtsan pH-arvo laskee. -0,25 p.

vv5 Vetyionit reagoivat veden kanssa muodostaen vereen hiilihappoa. -0,25p.



