
Luento alkaa 18.05



Tieteellisen 
tekstin lukeminen
Varjovalmennus Valintakoe G -kurssi

8.4.2026



Luennon sisältö

• Pääsykoeaineisto Valintakoe G:n yhteisessä osiossa

• Tieteellinen teksti

• AIKAA KYSYMYKSILLE

• Pääsykoeaineiston lukeminen 101

• Vinkkejä opiskeluun

• AIKAA KYSYMYKSILLE

• Luentotehtävän esittely

• Luento päättyy n. klo 19



Materiaali pääsykokeen yhteisessä 
osiossa
Aineisto

• 36 s. molempina vuosina (2 tai 3 artikkelia)
• Suomenkielistä tekstiä
• Tekstit nähtävillä koko kokeen ajan

Kysymykset
• Monivalinta ja tosi- epätosi -tehtäviä
• Käsitteiden määrittely ja luetunymmärtäminen keskiössä
• Vastausaikaa 2h, tehtäviä oli 70 viime vuonna = alle 2min/teht.

→Kova aikapaine
→Kurssin tavoite on opettaa teidät ymmärtämään ja sisäistämään 

pääsykoeaineistoa tehokkaasti, jotta pärjäätte aikapaineessa



Tämä kurssin myötä teidän täytyy…

• Ymmärtää, mitä on tieteellinen teksti (pääsykoemateriaali), ja 
miten sitä luetaan
• Mistä tieto löytyy ja miten sitä tulkitaan 

→ Tämän luennon pointti

• Ymmärtää, mitä ovat monivalintatehtävät ja miten niihin kuuluu 
vastata
→ Lauantain opiskelutekniikat luento

• Saada niin hyvä rutiini näiden tekemiseen, että pärjäätte kokeen 
aikapaineessa
→ Teemaluennot ja niiden tehtävät



Tieteellinen teksti tekstilajina

• Tieteellinen teksti on vertaisarvioitu
• Kirjat, artikkelit, kirjallisuuskatsaukset, tiivistelmät

• Filosofiset ja yhteiskuntateoreettiset tekstit ja empiiriseen dataan 
perustuvat tekstit

• Osallistuu akateemiseen keskusteluun
• Viitataan toisiin kirjoittajiin ja teksteihin (tieteellinen pohja)

• Perusteleva ja argumentoiva tyyli

• Tavoitteena lisätä ymmärrystä maailmasta ja osoittaa jotain todeksi



Tieteellisen tekstin rakenne (useimmiten)

• Abstrakti: läpileikkaus artikkelista

• Johdanto: johdattelee lukijan aiheeseen
• Käsitteiden määrittely

• Tutkimuskysymys: Mihin etsitään vastausta?

• Teoreettinen viitekehys

• Aineisto ja menetelmät: Millä keinoilla uusi tieto on hankittu

• Tulokset ja analyysi 

• Keskustelu/Johtopäätökset

• Lähteet



Miten tieteellistä tekstiä luetaan?

• (Tekstin konteksti: kuka on julkaissut ja milloin?)

• Mitä tekstistä pitää saada selville?
• Tekstin aihe: mitä tutkitaan ja miksi?
• Tekstin pääteesi: mihin keskusteluun teksti osallistuu ja mitä uutta se tuo 

tieteelliseen keskusteluun?
• Perustelut: miten uuden tiedon totuudenmukaisuutta ja merkityksellisyyttä 

perustellaan?
• Käsitteiden määrittely: mitkä ovat keskeisiä käsitteitä ja miten ne 

määritellään?
• Koekysymykset keskittyvät usein käsitteenmäärittelyyn → TÄMÄ ON OSATTAVA!

Tiedätkö jo, mistä kohtaa tieteellistä tekstiä tiedot löytyvät?



Kysymyksiä?



Pääsykoeaineiston lukeminen 101

• Nopea yleiskatsaus artikkeleista ja aika-arvio
• Perinteinen artikkelimuoto vai esseemuoto? 

• Kertoo luetko kokonaan vai voitko jättää jotain vähemmälle huomiolle

• Selvitä nopeasti pääpointit, jotka lueteltiin edellisessä diassa

• Vilkaise halutessasi tehtäviä

→ Paljonko on aikaa



Pääsykoeaineiston lukeminen 101

• Aineiston lukeminen
• Pysähdy lukemaan aineisto rauhassa

• Olet määritellyt ajan, joka sinulla on tähän, käytä se rauhassa ja huolella

• Keskity olennaiseen
• Voit todennäköisesti jättää ”data ja metodit” -osuuden välistä

• Älä jää opettelemaan vuosilukuja tms.

• Keskity ymmärtämään ja sisäistämään ennemmin kuin opettelemaan ulkoa
• Pysy koko ajan kärryllä, mitä tutkitaan, miksi ja mikä on konteksti

• Keskity erityisesti käsitteiden määrittelyyn, ne ovat avain ymmärrykseen
• Lue ja sisäistä ne heti huolella



Vinkkejä harjoitteluun

• Opettele opiskelemaan
• Miten sinä opit parhaiten? Mitkä ovat tällä hetkellä suurimmat heikkoutesi? Miten 

voit opetella juuri niitä taitoja?
• Kokeile eri tekniikoita: tekstin lukeminen ensin kokonaan, kysymysten lukeminen 

ensiksi, kynä ja paperi avuksi?

• Harjoittele aikapainetta
• Tee myös harjoitustehtäviä aikapaineella, niin tiedät miten työskentelet paineena 

alla ja mitä sinun pitää vielä kehittää

• Mistä lukea tekstejä?
• Google scholar, Finna, AntroBlogi, Politiikasta.fi

• Ota kaikki irti kurssista
• Tee KAIKKI tehtävät
• Kysy myös ”tyhmiä” kysymyksiä



Kysymyksiä?



Kotitehtävä

• Harjoitellaan tunnin aiheita → sovella täällä opittua

• Tehtävä ilmestyy Moodleen heti luennon jälkeen

• Hyvän vastauksen piirteet ilmestyvät to 9.4. aikana


